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CONTENUTI ANALITICI DEL PROGRAMMA di IRC 
anno scolastico 2022-2023

Ritiro di inizio anno: il cortometraggio “Il circo della farfalla”
Chi sono? Chi sei? Essere figli e figlie di un P(p)adre e il senso della vita
Innesco 1: Muovere i “primi passi” - come si sta di fronte al mondo, agli altri, a Dio
Innesco 2: Il “peso dei desideri”

1. L’imprevedibilità del bene e il senso della vita: Tolkien, gli Hobbit e il Signore degli 
anelli:
Introduzione 
1. A passo di Hobbit nella terra di mezzo
2. Chi è il vero Signore degli anelli?
3. Una compagnia in cammino
4. Sul monte fato

2. Adolescenza e cultura degli affetti: alfabetizzare emozioni e sentimenti. Mettere in 
scena le emozioni.

3. Le tentazioni di Gesù: un confronto tra Parola di Dio e desideri
4. I gesti sacramentali: la riconciliazione tra Parola di Dio, teologia spirituale e storia 

dell’arte 
5. “Polvere di luna”: scienza e fede e identità della persona umana
6. Il tatto è il senso della fede? Tommaso l'incredulo e le ferite di Gesù Cristo nel 

vangelo di Giovanni
7. La Sindone tra scienza e fede

8. “Io sono l’altro”: accogliere il diverso – percorso di educazione civica
9. Se ognuno fa qualcosa si può fare molto: il beato Pino Puglisi di fronte alla mafia - 

percorso di educazione civica

✔ Esercizi spirituali sul senso di Dio, di sé e degli altri: visione del film “Cielo 
d’ottobre” 
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